
SZKOLNY PLAN NAUCZANIA  

DLA POLICEALNEJ SZKOŁY MEDYCZNEJ 
forma kształcenia: stacjonarna, wieczorowa          zawód: technik masażysta 
kwalifikacja: MED.10            rok szkolny: 2023/2024  

Lp Obowiązkowe zajęcia edukacyjne 

Rok kształcenia 

Liczba godzin w 

dwuletnim cyklu 

kształcenia 

I II 

Tygodniowa liczba godzin  w 

poszczególnych semestrach 
1 godzina lekcyjna = 60minut 

I 

semestr 
II 

semestr 
III 

semestr 
IV 

semestr 

Przedmioty ogólnokształcące    

1 Bezpieczeństwo i Higiena Pracy  1,5   24 

Przedmioty w kształceniu zawodowym teoretycznym 

2 
Organizacja i działalność 

gospodarcza w ochronie zdrowia 
   1,5 24 

3 Język angielski   1,5  24 

4 Propedeutyka zdrowia 1,5    24 

5 
Podstawy psychologii, pedagogiki i 

socjologii 
 1,5   24 

6 
Pierwsza pomoc w stanach 

zagrożenia zdrowia i życia 
1,5    24 

7 Język migowy  1,5   24 

8 Technologie informatyczne    2 32 

9 Teoretyczne podstawy masażu 1,5 1,5 1,5  72 

  10 Anatomia z fizjologią 2 2   64 

11 Zarys fizjoterapii 1,5 1,5   48 

12 
Wybrane zagadnienia kliniczne w 

masażu 
 1,5 1 1,5 64 

 Razem 8 9,5 4 5 424 

Przedmioty w kształceniu zawodowym praktycznym 

13 Pracownia masażu medycznego 4 4 6 6 320 

14 Anatomia topograficzna 2 2   64 

15 Pracownia masażu sportowego   3  48 

16 Pracownia masażu prozdrowotnego    4 64 

 Razem 6 6 9 10 496 

Łączna tygodniowa liczba godzin 

kształcenia zawodowego  
14 15,5 13 15 920 

Praktyki zawodowe 210 godzin w całym cyklu kształcenia realizowane od drugiego 

semestru nauki do końca semestru czwartego 

 kolor niebieski – egzamin pisemny                       
 kolor czerwony – egzamin praktyczny 
 pozostałe przedmioty – egzamin ustny   


